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DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Herbata z miodem i Barszcz bialy z jajkiem i
Poniedzialek cytryna kietbasg. 1,9
20.01.2024r. Platki jeczmienne na Makaron Penne z migsem Owaoc,
mleku 1,7 mielonym i warzywami 1 ciasteczka
Kanapka z serem zottym i Kompot.
warzywami, 1
Kakao na mleku7 Zupa wiosenna , 9
Witorek Kanapka z szynka i Pulpety w sosie
30.01.2024r. warzywami pomidorowym 1,9 Owoc
1,7 Kasza jeczmienna Mus owocowy
Suréwka z biatej kapusty
Kompot
Zupa mleczna z ptatkami | Zupa brokotowa. 1,7,9
Sroda ryzowymi 1,7 Guasz z indyka
31.01.2024r. Kanapka ze serkiem Ryz Owaoc,
$mietankowym i Ogorek kiszony 1,9 ciasteczka
rzodkiewka 1,7,9 Kompot.
Herbata owocowa
Herbata z cytryna Zupa pomidorowa z
Czwartek 7 makaronem . 1,7,9
01.02.2024r. Kanapka z szynka i [Karkéwka w sosie wlasnym Oowoc
warzywami 1,7,9 Kasza bulgur Jogurt pitny
Mini marchewka 1
Kompot
Zupa mleczna z Zupa zacierkowa. 9
Piatek makaronem?7 Ryba smazona, ziemniaki,
02.02.2024r. [Kanapki z pastg jajeczng zesuréwka z kiszonej kapusty. Owoc
szczypiorkiem 1,3,7,9 1,34
Pomidorki koktajlowe Kompot.

Z przyczyn obiektywnych jadtospis moze ulec zmianie.




