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DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Herbata z cytryng Zupa ryzanka. 1,9
Poniedzialek I miodem. Spaghetti z migsem
02.10.2023r. Ptatki kukurydziane I warzywami. 1,37, Serek
na mleku. Kompot. Owaoc,
Kanapka z serem
ZOttym.
Mix warzyw.. 7
Herbata owocowa Kapusniak.1,9
Wtorek Buleczka z serkiem Nugettsy, ryz, satata
03.10.2023r. $mietankowym. lodowa z sosem Ciastka owsiane
Suszone owoce. jogurtowo — koperkowym.
17 13,7
Kompot.
Kakao. Barszcz czerwony. 7,9
Sroda Rogal maslany, serek  Pierogi z migsem i okrasg
04.10.2023r. waniliowy. z kietbaski. 13, Drozdzowka z serem
L7 Kompot.
Herbata z cytryng Roso6t z makaronem. 1,9
Czwartek I miodem. Sztuka miesa w sosie
05.10.2023r. Zupa mleczna z wlasnym, kasza gryczana, Jogurt w tubce
makaronem literkowym mini marchewka.1
Kanapka z szynka Kompot.
1 ogérkiem zielonym..7
Kawa zbozowa. Zupa z zielonego groszku.
Pigtek Jajecznica ze [
06.10.2023r. szczypiorkiem. Kotlet rybny, ziemniaki, owoc
Pieczywo mieszane 137 surowka z kiszonej
kapusty. 1,34,
Kompot.

Z przyczyn obiektywnych jadlospis moze ulec zmianie.




