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DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek  Herbata z cytryng Zupa zacierkowa ¢ Chipsy jabtkowe
17.01.2022 Kanapka z pasztetem Makaron z serem biatym,
1 ogorkiem kiszonym polewa jogurtowa,
! satatka owocowa 1,7
kompot
Wtorek Kasza manna z Zupa barszcz ukrainski =~ Ciastka owsiane, banan
18.01.2022  sokiem malinowym 7.9
Kanapka z Kasza gryczana, pulpety
szynka/serem zottym W SOSIC pleczarkoyvym,
i warzywami satata lodowa z ogorkiem
Herbata owocowa  Zielonym i rzodkiewkyg 7
1,7 Kompot
Sroda Herbata z cytryng 1 Zupa kartoflanka z Jabtko
19.01.2022 miodem wloszczyzng ¢
Parowki indycze, Ziemniaki, schab w sosie,
pieczywo mieszane, marchewki mini
mix warzyw Kompot
1
Czwartek Kakao, Zupa pomidorowa z Chrupki kukurydziane,
20.01.2022 Rogalik maslany z ryzem 7,9 mandarynka
miodem Kopytka z zasmazka
Herbata Kompot
17
Piatek Herbata z miodemi = Zupa kalafiorowa 7,9 Pomarancza, ciasto
21.01.2022 cytryna Ziemniaki, paluszki
Kanapka z pasta rybne, surowka z

jajeczng, mix warzyw
13

kiszonej kapusty,3,4
Kompot

Z przyczyn obiektywnych jadtospis moze ulec zmianie.




