
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

Poniedziałek  
17.01.2022 

Herbata z cytryną 

Kanapka z pasztetem 

i ogórkiem kiszonym  
1 

Zupa zacierkowa  9 

Makaron z serem białym, 

polewą jogurtową, 

sałatka owocowa  1,7 

kompot 

Chipsy jabłkowe  

Wtorek 
18.01.2022 

Kasza manna z 

sokiem malinowym 

Kanapka z 

szynką/serem żółtym 

i warzywami  

Herbata owocowa 
1,7 

Zupa barszcz ukraiński 
7,9 

Kasza gryczana, pulpety 

w sosie pieczarkowym, 

sałata lodowa z ogórkiem 

zielonym i rzodkiewką  7 

Kompot 

Ciastka owsiane, banan 

Środa 
19.01.2022 

Herbata z cytryną i 

miodem  

Parówki indycze, 

pieczywo mieszane, 

mix warzyw  
1 

Zupa kartoflanka z 

włoszczyzną  9 

Ziemniaki, schab w sosie, 

marchewki mini  

Kompot 

 Jabłko  

Czwartek 
20.01.2022 

Kakao,  

Rogalik maślany z 

miodem   

Herbata  
1,7 

Zupa pomidorowa z 

ryżem 7,9 

Kopytka z zasmażka  

Kompot  

Chrupki kukurydziane, 

mandarynka  

 

Piątek 
21.01.2022 

Herbata z miodem i 

cytryna  

Kanapka z pastą 

jajeczną, mix warzyw 
1,3 

Zupa kalafiorowa   7,9 

Ziemniaki, paluszki 

rybne, surówka z 

kiszonej kapusty1,3,4 

Kompot 

Pomarańcza, ciasto  

Z przyczyn obiektywnych jadłospis może ulec zmianie. 


